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1. ความส าคัญของนวัตกรรม/วิธีปฏบิัตทิี่เป็นเลิศ  
จากการวิเคราะห์ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน

พื้นฐาน (O – NET) ปีการศึกษา 2561 วิชาวิทยาศาสตร์ของ
ผู้เรียน ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า ในบางสาระการ
เรียนรู้มีคะแนนท่ีสูงข้ึน แต่ในบางสาระการเรียนรู้ยังมีคะแนนท่ี
ต่่า เมื่อพิจารณาผลการวิเคราะห์ในระดับตัวช้ีวัด พบว่า ตัวช้ีวัดท่ี
ต้องปรับปรุง คือ  ว 5.1 ม.3/3 ค่านวณพลังงานไฟฟา้ของ
เครื่องใช้ไฟฟ้า และน่าความรู้ไปใช้ประโยชน์ จากการวิเคราะห์
พบว่า ตัวช้ีวัดท่ีเป็นทักษะการค่านวณผู้เรียนจะได้คะแนนน้อย 
ท้ังในผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพื้นฐาน        
(O–NET) และผลการทดสอบในระดับช้ันเรียน 

การจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ 4E เป็นรูปแบบ
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนสามารถน่าความรู้ท่ีได้รับไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ่าวัน โดยสร้าง
สถานการณ์กระตุ้นให้เกิดการเรียนรู้ ฝึกทักษะการคิด และ
เช่ือมโยงกับชีวิตประจ่าวัน  

ดังน้ัน ข้าพเจ้าจึงสนใจทีจะน่ารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอนแบบ 4E มาใช้ในการแก้ปัญหาเพื่อยกระดับผลสมัฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนในตัวช้ีวัดท่ีได้คะแนนต่่าและเกิด
ความรู้ที่คงทน 
2. วัตถุประสงคแ์ละเป้าหมายของการด าเนนิงาน 

2.1 เพื่อค้นหารูปแบบวิธีการสอนท่ีสามารถยกระดับ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในตัวช้ีวัดท่ีได้คะแนนต่่าได้ 

2.2 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ
หลังเรียน 

2.2 เพื่อให้ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนมากกว่าร้อยละ 80 
3. ขั้นตอนการด าเนนิงาน 

3.1  วิเคราะห์ผลการสอบ O-net ในระดับตัวช้ีวัด วิชา
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

3.2  รวบรวมข้อสอบ O-net ย้อนหลัง แบ่งเป็น ระดับง่าย 
ระดับปานกลาง ระดับยาก เพื่อท่าเป็นคลังข้อสอบ 

3.3  ทดสอบนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อแบ่งกลุ่ม
นักเรียน กลุ่มละ 4 – 5 คน โดยแต่ละกลุ่มมีนักเรียนท่ีมีคะแนน
ในระดับเก่ง ระดับกลาง ระดับอ่อน  

3.4  ให้นักเรียนท่าแบบทดสอบก่อนเรียน 
3.5  จัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ 4E 
      ข้ันท่ี 1 Engagement (กระตุ้นความสนใจ) 
 

ต้ังค่าถาม/สร้างสถานการณ์ 
กระตุ้นใหคิ้ด เพื่อส่ารวจตรวจสอบ 

      ข้ันท่ี 2 Exploration (ส่ารวจและค้นหา) 
 

วางแผน ส่ารวจตรวจสอบ 
รวบรวมข้อมูล 

 
      ข้ันท่ี 3 Explanation (อธิบายและลงข้อสรุป) 

 

 
     
 
      ข้ันท่ี 4 Extension (น่าความรู้ไปใช้) 

 

สร้างสถานการณ ์
เช่ือมโยงกับชีวิตประจ่าวัน 

 
 3.6  ประเมินผลคะแนนจากแบบทดสอบหลังเรียน 
 3.7  ประเมินผลการสอน 
4. ผลการด าเนนิงาน/ประโยชนท์ี่ไดร้ับ  

4.1 ผู้สอนมีรูปแบบวิธีการสอนท่ีสามารถเพิ่มคะแนนใน
ตัวช้ีวัดท่ีต้องการได้ 

4.2 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังการจัดการเรียนการสอน
ด้วยรปูแบบ 4E สูงกว่าก่อนเรียน 
    4.3 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนร้อยละ 85 
5. ปัจจัยความส าเร็จ 

การท่างานเป็นทีม การช่วยเหลือซึ่งกันและกันของนักเรียน  
นักเรียนได้รับการเสริมแรงมากข้ึนในการท่างาน การได้รับ
ค่าแนะน่าจากผู้บริหารและคณะครูในช่ัวโมง PLC  
6. บทเรียนที่ได้รบั 

การจัดการเรียนการสอนด้วยรูปแบบ 4E เป็นรูปแบบการ
สอนท่ีท่าให้นักเรียนได้น่าความรู้ที่ได้รับไปปรับประยุกต์ใช้ จาก
การสร้างสถานการณ์ที่เช่ือมโยงกับชีวิตจริงของนักเรียน  
7. การเผยแพร่/การได้รบัการยอมรบั 

- เผยแพร่ผลงาน/เทคนิคการจัดการเรียนการสอนให้กับ 
บุคลากรในโรงเรียนในช่ัวโมง PLC 

- เผยแพร่ผลงาน/เทคนิคการจัดการเรียนการสอนลงในสื่อ
ออนไลน์ 
    - น่าเสนอนิทรรศการผลงานการปฏิบัติท่ีดีของครูผู้สอน 
โครงการ TFE 

วิเคราะห์ สรุปผล น่าเสนอ 
อภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

 
 


